
выпуск 5 (117) • 2025 • том 15	 1661

Д.Д. ТУЛЕГЕНОВА
К ВОПРОСУ ИЗУЧЕНИЯ ПОЛИТИЧЕСКИХ ЦЕННОСТЕЙ РОССИЙСКОЙ МОЛОДЕЖИ

DOI 10.35775/PSI.2025.117.5.011 
УДК 32.323

Д.Д. ТУЛЕГЕНОВА
научный сотрудник ИНИОН РАН, 
Россия, г. Москва
E-mail: tulegenova.dinara1998@yandex.ru

К ВОПРОСУ ИЗУЧЕНИЯ ПОЛИТИЧЕСКИХ 
ЦЕННОСТЕЙ РОССИЙСКОЙ МОЛОДЕЖИ

В настоящее время в социогуманитарной науке накоплен значительный пласт 
знаний о ценностях, ориентациях, представлениях и установках молодежи. В рабо-
тах зарубежных и отечественных ученых вопросы политических ценностей россий-
ской молодежи затрагиваются с разных теоретических и методологических позиций. 
В статье представлено описание основных исследовательских направлений, в рам-
ках которых осуществляется изучение политических ценностей молодежи в России. 
Политические ценности российской молодежи рассмотрены в фокусе социологических, 
политологических и психологических исследованиях.

Ключевые слова: политические ценности, молодежь, научные подходы, полити-
ко-психологический подход.

Аксиологическая проблематика интересовала исследователей во все вре-
мена существования общества, поскольку ценности являются центральным, 
смыслообразующим основанием его консолидации, детерминируют актив-
ность, поведение и деятельность личности [14. С. 49]. Помимо этого, российская 
молодежь, являясь особой группой в структуре общества и обладающая соб-
ственными характеристиками и функциями, которые не присущи другим воз-
растным группам, сегодня находится в эпицентре научного, государственного 
и общественного интереса. 

В настоящее время в социогуманитарной науке накоплен значительный 
пласт знаний о ценностях, ориентациях, представлениях и установках моло-
дежи. Анализ истории изучения именно политических ценностей современной 
российской молодежи нуждается в некоторых уточнениях. В работах россий-
ских ученых вопросы политических ценностей российской молодежи затраги-
ваются с разных теоретических и методологических позиций. И важно отме-
тить, что политические ценности соприкасаются с ценностями, которые являясь 
неполитическими, но в то же время способными оказывать влияние на поли-
тическое восприятие, мотивацию политической деятельности и политическое 
поведение. В связи с этим считаем необходимым рассмотреть исследования, 
предмет которых полностью совпадает с заявленной темой, так и труды, посвя-
щенные ценностям российской молодежи и структуре ценностей российского 
общества в целом. 
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В данной работе мы остановимся на трех исследовательских направлениях – 
социологии, политологии и психологии, в рамках которых осуществляется изу-
чение политических ценностей российской молодежи. 

Политические ценности российской молодежи в фокусе социологиче-
ских исследований. Политические ценности российской молодежи в большей 
степени интересуют отечественных ученых, однако данная тема отчасти рассма-
тривается и зарубежной наукой. Например, международная исследовательская 
программа World Values Survey [36] посвящена изучению социальных, полити-
ческих, экономических, религиозных и культурных ценностей людей в мире 
и основана на подходе американского социолога Р. Инглхарта. Важно, что в дан-
ном подходе присутствует когортный анализ и отмечается поколенческая спец-
ифика. Другим международным исследовательским проектом, предметом кото-
рых отчасти являются политические ценности российской молодежи, можно 
назвать «FES Youth Studies». Данный международный молодежный исследова-
тельский проект осуществляется во многих странах Восточной, Юго-Восточной 
Европы, Кавказа и Центральной Азии. Основной целью опросов стало выявление, 
описание и анализ установок молодых людей и моделей поведения в совре-
менном обществе. Результатом проекта является доклад на английском языке 
«Russia’s ‘generation Z’: attitudes and values» [70]. 

Политико-социологический анализ ценностных ориентаций, представле-
ний и установок российских граждан, в том числе и молодых людей, в контек-
сте текущих политических процессов представлен в работах Б.Г. Капустина, И.М. 
Клямкина, В.В. Лапкина, В.И. Пантина, Н.И. Лапина [23. С. 68-92; 28. С. 3-20; 29. С. 
54-63; 38. С. 23-41]. Политические ценности в России изучаются в рамках проектов 
Федерального научно-исследовательского социологического центра Российской 
академии наук под руководством М.К. Горшкова [8; 37; 9]. В данных работах уде-
ляется внимание общим вопросам социализации молодежи, их нравственных 
установок и жизненных устремлений. Также, в своих работах В.С. Магун отра-
жает содержание и динамику отношения молодежи к будущему, жизненные 
цели и планируемые средства их достижения, опираясь на исследования, нача-
тые с середины 1980-х годов [32. С. 33-58; 33. C. 74-93]. В работах В.В. Петухова 
проводится анализ данных массовых опросов, связанные с ценностными ори-
ентациями и социально-политическими предпочтениями российского населе-
ния, где отражаются сдвиги в настроениях и ожиданиях россиян, в том числе 
молодых людей [40. С. 46-58; 41. C. 119-133; 42. C. 103-118]. Исследования ценност-
ных ориентаций молодых россиян проводила Р.Э Бараш в рамках реализации 
научного проекта «Динамика ценностных ориентаций студенческой молодежи 
в процессе обучения в вузе» [4. С. 430-444; 5. C. 116-132].

В отечественной науке в рамках социологии функционирует направление, 
фокусирующее внимание на молодежи с точки зрения ее места и роли в обще-
стве – социология молодежи. В.И. Чупров и Ю.А. Зубок изучают особенности 
социального положения и сознания молодых людей, их социального поведе-
ния в политической сфере в том числе. В рамках данного подхода разработаны 
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отдельные концепции, например, концепция социальной интеграции моло-
дежи, концепция неопределенности, нелинейности и риска в молодежной среде 
[61; 19. С. 29-37; 20. С. 3-13; 21. С. 164-186; 22. С. 18-30]. 

В Санкт-Петербурге по инициативе В.Т. Лисовского была создана лаборато-
рия социологических исследований проблем молодежи и студенчества Научно-
исследовательского института комплексных социальных исследований ЛГУ 
и были проведены исследования по вопросам молодежи в России, в частности 
«Динамика ценностных ориентаций молодежи» и «Молодежь России на пороге 
XXI века», по результатам которых автор выделил следующий ценностный набор 
российской молодежи: трудолюбие, образованность, честность, порядочность 
[30; 31].

Таким образом, политические ценности российской молодежи изучаются 
последовательно как российскими, так и зарубежными социологами. Однако, 
важно заметить, что политические ценности являются лишь частью предмет-
ного поля социологов, а также социологический анализ предполагает в большей 
степени выявление иерархии и системы ценностей молодежи, в том числе поли-
тических, чем изучение проблемы их формирования и смыслового наполнения.

Изучение политических ценностей современной российской молодежи 
в политологии. Для политологов молодежь является как субъектом, так и объ-
ектом политического процесса. Молодежь в рамках политической науки видится 
как субъект политики с определенными правами и обязанностями, которые реа-
лизуются в разных формах социально-политической активности [17. С. 289-303; 
18. С. 37-45; 27. С. 27-32]. Политические ценности российской молодежи в рамках 
политологии изучают преимущественно для выработки рекомендаций лицам, 
принимающих решения, органам государственного управления для создания 
более эффективной стратегии воспитания молодого поколения, корректировки 
государственной молодежной политики. 

Так, исследовательская группа Казанского федерального университета 
под руководством Г.В. Морозовой изучает политические ориентации и пред-
почтения российской молодежи, опираясь на показатели интереса к политике 
и уровень личного участия в политических процессах [34. С. 79-86; 35. C. 130-140]. 
Вклад в изучение региональной специфики политических установок студенче-
ской молодежи внесли работы коллектива Алтайского государственного универ-
ситета под руководством Я.Ю. Шашковой [63. С. 39-50; 3. С. 559-578]. Исследователи 
занимаются изучением ценностных оснований восприятия политики и патрио-
тических ориентаций молодежи Сибири и Дальнего Востока.

Субъективное пространство политики – гражданская идентичность, образ 
будущего и в том числе общественно-политические ценности, доминирую-
щие в молодежной среде, являются предметом научного интереса коллектива 
Кубанского государственного университета под руководством И.В. Самаркиной 
[51. С. 78-94].

Ценности российской молодежи изучаются с применением методологии 
и методики больших данных, математического моделирования и когнитивной 
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инструментальной диагностики в политических исследованиях научного кол-
лектива под руководством Е.В. Бродовской [7. С. 80-84; 55. С. 105-131; 56. С. 6-16]. 
Выявляли ценностные ориентации различных типов молодежных сообществ 
исследователи Финансового университета при Правительстве РФ, С.В. Расторгуев 
и А.А. Сучилина в ценностной иерархии обозначают свободу, справедливость, 
безопасность, самореализацию, здоровье, материальное благополучие, а в фокусе 
исследовательского интереса Р.В. Парма находится такая ценностная категория, 
как патриотизм [48. С. 198-204; 49. C. 185-191; 39. С. 20-29]. 

В ряде работ политологов изучаются ценностные ориентации молодых 
людей и патриотические представления и практики отдельных социальных 
групп [24. С. 99-110; 25. C. 20-30]. Так, в проекте «Прошлое, настоящее и будущее 
России в оценках молодежи» под руководством В.А. Касамара делается акцент 
на выявлении специфики национальной идентичности студентов России [43]. 

Ценностно-идеологические ориентации российской молодежи и приемле-
мые сценарии политической активности изучались в рамках исследовательских 
проектов в Московском педагогическом государственном университете. В связи 
с этим стоит отметить работы В.Л. Шаповалова, Н.А. Тюкова, А.Б. Ананченко [58. 
С. 82-95; 62. С. 58-72; 1. С. 2598-2608; 2. С. 117-127].

Особое внимание стоит уделить работам, которые рассматривают ценност-
ные ориентации молодежи в контексте реализации государственной молодеж-
ной политики. Например, проект С.В. Чуева и ГУУ «Ценности российской моло-
дежи» направлен на исследование проблем нормативно-правового, финансового 
и кадрового обеспечения государственной молодежной политики, патриотиче-
ских ориентаций и представлений о российском государстве. С.В. Чуев специ-
ализируется на изучении участия молодежи в политике, отношения к россий-
скому государству, миграционных настроений и патриотизма [59; 60. С. 54-60].

Важно понимать, что политическое участие молодых людей детермини-
руется их ценностными предпочтениями, изучение которых занимает важное 
место в предупреждении экстремизма. Анализ системы ценностей молодых 
людей в России в контексте обеспечения национальной безопасности России 
и внутриполитического курса, осуществляемого органами государственного 
управления, проводят И.Н. Трофимова [57. С. 30-36], А.А. Пфетцер [44. С. 130-132], 
С.А. Пфетцер [45; 46. С. 103-110; 47].

Таким образом, можно заметить, что политические ценности молодежи 
активно изучаются политологами с разных позиций. Политические исследова-
ния ориентированы на изучение ценностных ориентаций молодых людей в кон-
тексте реализации государственной политики, обеспечения безопасности госу-
дарственного строя и поддержания общественного порядка.

Психологические исследования политических ценностей современ-
ной российской молодежи. По-другому раскрывают особенности ценностных 
ориентаций российской молодежи социальные психологи, предметом научных 
изысканий которых в том числе являются политические ценности. Большой 
вклад в исследование ценностей молодежи внесли работы М.С. Яницкого [65. С. 
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7-27; 66. C. 71-93; 67. C. 194-206: 68. C. 21-27]. Им была разработана модель, позво-
ляющая выделить основные детерминанты ценностных предпочтений молодых 
людей [69. C. 201]. 

Каширский Д.В. изучает ценностную проблематику как с теоретико-мето-
дологической стороны, так и прикладной. В работе «Субъективные ценности 
современной молодежи» [26] автор изучил динамику ценностей молодых людей 
с 1995 по 2012 гг., представил результаты исследования системы ценностей 
молодежи, особенностей их самоопределения. Д.В. Каширский изучил место 
ценностей в структуре личности молодого человека, выявив взаимосвязь цен-
ностей с самооценкой, уровнем самоактуализацией и другими личностными 
характеристиками.

В психологических исследованиях О.С. Дейнека выявляет черты ценност-
но-нормативной системы современной российской молодежи, учет которых 
необходим в современной политике. Исследователь уделяет внимание ценност-
ной структуре сознания молодых россиян при вывлении психолого-политиче-
ских предпосылок экстремизма в студенческой среде, а в контексте определения 
отношения студенческой молодежи к демографической политике в современ-
ной России фокусирует внимание на традиционных и семейных ценностях [11. 
С. 13-26; 12; 13. C. 62-96]. 

Важно заметить, что психологи изучают ценности молодежи преимуще-
ственно с позиций индивидуально-психологического подхода, в рамках кото-
рого они понимаются как структурный субъективный компонент личности [10. 
С. 10]. Однако в таких исследованиях выпускается из внимания социально-поли-
тический контекст, при котором происходит формирование ценностей, в мень-
шей степени осмысливается специфика условий политической социализации 
молодого человека. 

Политико-психологических подход в изучении политических ценностей 
российской молодежи. Важной вехой в исследовании политических ценностей 
российской молодежи являются работы политических психологов, которые рас-
сматривают политические ценности, учитывая при этом влияние субъектив-
ных и неинституцциональных компонентов политических процессов. Работы 
в рамках политико-психологического подхода исследователей научной школы 
Е.Б. Шестопал [64. С. 92-94; 6; 15. C. 25-39; 52. С. 20-32; 16. С. 84-90] ориентированы 
на изучение психологической природы политических ценностей, что обуславли-
вает их существование как элементов в структуре индивидуального и массового 
политического сознания. Согласно данному подходу, политические ценности 
являются «политическими убеждениями и целями индивидуума или общества, 
которые отражают в их сознании устойчивую положительную значимость тех 
или иных смыслов, принципов и явлений и являются ориентирами в мире поли-
тики» [53. С. 56]. В рамках политико-психологического подхода исследуются 
психологические особенности молодого поколения, политическая социализа-
ция, трансформация политических ценностей молодежи.
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Одной из важнейших работ для выбранной нами темы является исследова-
ние А.В. Селезневой, отраженное в монографии «Российская молодежь: поли-
тико-психологический портрет на фоне эпохи» [54]. Данная работа комплексно 
и масштабно описала проблемное поле выбранной нами темы. А.В. Селезнева 
посвятила раздел теоретическому рассмотрению и осмыслению политических 
ценностей молодежи в России, а также описала значительный массив эмпири-
ческих данных. Можно заключить, что в рамках политико-психологического 
подхода подразумевается более углубленное изучение политических ценностей 
молодежи, поскольку фиксируется не только иерархия ценностных ориентаций, 
но обозначаются их смысловые доминанты и содержание, учитывается социаль-
но-политический контекст и осмысливается специфика условий политической 
социализации молодого человека.

Вместо заключения. Таким образом, в работе представлен обзор научных 
трудов по теме изучения политических ценностей современной российской 
молодежи. Несмотря на то, что в исследовании политических ценностей моло-
дых людей нередки периоды научного затишья, данная тематика продолжает 
свое распространение в рамках разных дисциплинарных направлений, накапли-
вая результаты теоретических и эмпирических исследований.

Как показывает история разработки тематики, проблема политических цен-
ностей молодых людей интересует исследователей разных наук. В настоящий 
момент в отечественной науке выделяется целый спектр направлений изучения 
политических ценностей молодежи, однако не все они обладают существен-
ной наработанной теоретической базой. Политические ценности в отдельных 
направлениях являются лишь частью, а не самостоятельным предметом иссле-
дования. В этой связи следует обратить внимание на политико-психологи-
ческий подход, в рамках которого разработана теоретико-методологическая 
база для качественного и всеобъемлющего изучения политических ценностей 
молодежи. В дальнейшей наработке теоретико-методического базиса заключа-
ется перспективность изучения политических ценностей молодежи не только 
для отечественной гуманитарной науки, но и для реализации государственной 
молодежной политики.
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