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Данная статья посвящена исследованию некоторых факторов и осо-
бенностей, определяющих гендерные проблемы в контексте современных 
социокультурных условий таджикского общества. Автором анализиру-
ются воззрения исламской религии, восточный менталитет и традициона-
лизм, патриархальные модели семейной и общественной жизни, влияющие 
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гия, семья, занятость и др.

Проблемы гендерного равенства являются очень острыми на современ-
ном этапе и касаются всех стран мира, в том числе и Таджикистана. В ген-
дерной тематике важное место занимает гендерное равенство, особенно 
права женщин, на которые оказывают влияние целый ряд факторов и осо-
бенностей. К основным из них можно отнести, с одной стороны, воззрение 
исламской религии на права женщин, восточный менталитет и традицио-
нализм, патриархальные модели семейной и общественной жизни, а, с дру-
гой, влияние недавнего советского прошлого с его идеологией и политикой, 
которые поддерживали равные права для женщин и мужчин, такие как сво-
бода личности, права человека и т.д. Большое влияние на развитие обще-
ства и на положение женщин в Таджикистане оказала гражданская война. 
Еще немаловажные факторы – влияние западной культуры и феминистских 
движений на формирование гендерной политики в Таджикистане.

Данная проблема является весьма актуальной, т.к., она, во-первых, 
касается соблюдения прав человека, прав женщин, а, во-вторых, дости-
жение гендерного равенства расширяет возможности для экономического 
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и гуманитарного развития страны, для снижения бедности и приводит 
к более эффективному управлению государством.

Целью данного исследования является выявление влияния указанных 
факторов и особенностей на решение проблемы гендерного равенства 
в Таджикистане, определение основных действий государства и общества 
для обеспечения равенства возможностей для женщин и мужчин.

Исследуя проблемы гендерного равенства, важно понимать, что оно 
предполагает не только равенство полов и их характеристик, но и положе-
ние о том, что гендерные различия в обществе не должны приводить к раз-
личному социальному статусу, нарушению прав мужчин или женщин в тру-
довой, правовой и других сферах общественной жизни.

Рассмотрим указанные выше факторы и особенности развития таджик-
ского общества, влияющие на права женщин в стране.

Воззрение исламской религии на права женщин. Осмысление роли 
религии и гендера в глобальных политических процессах, с одной стороны, 
и осуществление гендерных равноправий в контексте верований в таджик-
ском обществе, с другой стороны, имеет особый характер, так как адап-
тация к процессам глобализации требует от местного общества не только 
коренных демократических преобразований, социальных изменений и эко-
номической интеграции, но и решения проблемы гендерного неравенства, 
нерешенность которой серьезно препятствует дальнейшему развитию реги-
она. Важно отметить, что исламская позиция по правам женщин имеет 
несколько подходов – консервативный, радикальный и модернистский, 
и от данных воззрений зависит, будут ли женщинам предоставлены возмож-
ности развития и полноправного участия в общественной жизни или это 
приведет к раздорам в обществе [5]. Если религиозный фактор будет усилен 
разногласиями и экономическими проблемами под влиянием радикальных, 
а иногда даже экстремистских и террористических сообществ из-за рубежа, 
то может возникнуть конфликт в обществе.

Следует отметить, что религиозный фактор возрос с появлением 
и распространением в 1990-х годах исламского феминизма за рубежом, где 
мусульманские женщины получили возможность говорить о гендерном 
равенстве, рассматривая его с исламской точки зрения. С одной стороны, 
исламская культура, сформированная на основе учения ислама, требует 
соблюдения религиозных догм, а, с другой стороны, исламский феминизм 
считает, что развитие общества определяется не религией, а интересами 
человечества. В исламе права имеют субъективную реальность и, в соот-
ветствии с этим, юридическое равенство считается насилием над женщи-
нами, потому что оно противоречит экзистенциальным требованиям жен-
щин, а в феминизме право является совершенно относительным вопросом 
и, в соответствии с разным человеческим опытом, значение его также меня-
ется и, как следствие, меняется и значение насилия над женщинами.
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Как видим, в исламе и в феминизме реализация прав женщин является 
желаемой целью, но, несмотря на это, происхождение и метод этих двух 
направлений различны. В первом случае идет поиск прав женщин в боже-
ственном слове, а во втором в человеческом слове. В исламе исходным явля-
ется не реализация конкретных прав мужчин или реализация конкретных 
прав женщин, а реализация прав человека рассматривается для того, чтобы 
в свете этого можно было представить лучшие человеческие отношения. 
Это разнообразие отношений, неизбежно ведущее к различию, является 
необходимым условием для развития общества.

Восточный менталитет и традиционализм. На положение исламских 
женщин в обществе большое влияние оказывает восточный менталитет 
и традиционализм. С точки зрения некоторых исламских мыслителей, быть 
мужчиной или женщиной, это не проблема человеческого бытия. Так, Абу 
Али Ибн Сины в книге Шифо пишет: «Пол – это внешняя материя, второ-
степенная по отношению к сущности, а не внутренняя материя, требующая 
существенного различия. Мужественность и женственность влияют только 
на качество состояния рождения …» [3]. Согласно этому подходу пол чело-
века рассматривается как одно из условий, как нечто вне сущности, разде-
ляющий мужчин и женщин на две категории. Главный вопрос заключается 
в том, приводят ли эти отличия к юридическому неравенству между ними? 
Ответ на этот вопрос двоякий: согласно первому подходу, предполагается, 
что эта разница не такова, чтобы из нее вытекало юридическое различие, 
поэтому, если правовые отличия наблюдаются в обществах, то это различие 
неестественно и обусловлено культурными, социальными и т.п. условиями. 
Согласно второму подходу, предполагается, что гендерное различие между 
мужчинами и женщинами таково, что оно приводит к юридическим раз-
личиям. Следовательно, юридическое различие основано на естественном 
различии между ними, то есть на «естественных правах».

В соответствии с каждым из этих подходов равенство трактуется по-раз-
ному. Согласно первому подходу, равенство означает отсутствие правового 
различия, а, согласно второму подходу, пока сохраняются неравные усло-
вия по времени и месту, равенство требует, чтобы различие было право-
вым, в противном случае искомое юридическое равенство и третий под-
ход представляет собой сочетание двух вышеуказанных мнений. Согласно 
этой теории, мужчины и женщины отличаются друг от друга биологиче-
ски, психологически и эмоционально. Разница между ними не только 
в плане жизни, но она выше природной разницы. Из-за их отличия друг 
от друга они не находятся в одном статусе, но ценность человека выше 
в том, что он имеет какие-то особенности. Таким образом, различие между 
мужчинами и женщинами возникает не из пола, который присущ и суще-
ственен или необходим обоим и обуславливает постоянные и устойчивые 
закономерности, скорее различие между мужчинами и женщинами, которое 
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привело к юридическим различиям, основано на парадоксе. Другими сло-
вами, различие в суждениях является продуктом социальных и культурных 
условий и основано на условиях времени и места. Поэтому не во всех веках 
и местах установлены разные правовые законы, но они будут устойчивы, 
пока будут установлены эти условия, а если эти условия исчезнут, то и эти 
законы утратят свое значение. При таком подходе юридические различия, 
основанные на «естественных правах», утратят свое место, и они будут 
заменены «договорными правами».

Дух различия, раскрывающегося в основаниях познавательного и гно-
сеологического бытия таджикского народа коренится в том, что таджикская 
нация, имея давние историко-цивилизационные корни, в контексте совре-
менных реалий социальной жизни, при полной ее зависимости от ислам-
ских верований имеет двоякий характер, и к тому же само отношение к про-
блемам женщин в таджикском обществе достаточно неоднозначно. Часть 
населения Таджикистана рассматривают права женщин сквозь призму 
принципов светских устоев и гендерного равенства, приближаясь, таким 
образом к идеологии международного феминизма. Сторонники взглядов 
светского феминизма придерживаются мнения, что ислам и права женщин 
находятся в противоречии из-за гендерной иерархии в исламе и относятся 
к гендерному вопросу с позиции концепции западной демократии.

Наличие половых различий между мужчинами и женщинами, которые 
приводят к юридическим различиям между ними, является одной из про-
блем, вызывающих много вопросов в отношении насилия над женщинами. 
Существует два совершенно противоположных взгляда на гендерные раз-
личия. Согласно одной точке зрения, юридическое различие является 
выражением угнетения и дискриминации женщин по половому признаку, 
поскольку справедливость означает полное равенство между мужчинами 
и женщинами, а любой вид дискриминации рассматривается как наруше-
ние справедливости. Но согласно другой точке зрения, абсолютное еди-
нообразие открывает путь несправедливости по отношению к женщинам, 
ибо игнорирование природных различий женского пола и уравнивание его 
с противоположным полом считается разновидностью угнетения.

Патриархальные модели семейной и общественной жизни. 
Одной из важных причин, которая приводит к гендерному неравенству 
в Таджикистане, это традиционная патриархальная структура общества [9. 
С. 84]. Женщине отводится роль домохозяйки и матери, в то время как муж-
чина должен защищать и обеспечивать семью. Как правило, женщина 
юридически, финансово и социально зависит от мужчины. Такая тради-
ционная практика, которая существует веками, приводит к ограничениям 
женщин в передвижении как внутри страны, что присуще некоторым реги-
онам Таджикистана, таким как Раштская долина, Горная Матча и др., так 
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и в заграничных путешествиях, что имеет место быть почти во всех районах 
Таджикистана, кроме столицы и РРП (1).

Патриархальные взгляды на семейную и общественную жизнь 
также играют значительную роль в формировании восприятия места жен-
щины в обществе, причем не только мужчинами, но и женщинами. Так, 
согласно исследованиям, проведенным независимыми организациями, 
выяснилось, что более 70% женского населения страны убеждены, что жен-
щины не могут иметь необходимых навыков для участия в политической 
жизни, и что политика может вынудить женщину отказаться от роли попе-
чительницы семьи [11]. Указанные аспекты выдвигают новые вопросы, тре-
бующие их решения.

Как пишут исследователи: «Из-за влияния религиозных верований и тра-
диционных социальных представлений семейный статус женщин в обще-
стве чрезвычайно низок. В этой сфере доминируют традиции мужского пре-
восходства. Женщины в Таджикистане не всегда имеют право делать свой 
собственный выбор в браке. Брак зачастую заключается по решению роди-
телей жениха и невесты [8].

Влияние недавнего советского прошлого с его идеологией и полити-
кой на гендерные проблемы. Помимо указанных факторов, на гендерные 
проблемы в Таджикистане оказывает влияние недавнее советское прошлое 
с его идеологией и политикой. Дело в том, что в Таджикистане, как и в дру-
гих республиках бывшего Советского Союза, были достигнуты значитель-
ные успехи в установлении и закреплении юридических и общественных 
прав женщин. Плодами советского наследия является конституционное 
закрепление прав женщин, а также равенство женщин и мужчин в эконо-
мической и культурной жизни, во всех сферах общественно-политической 
и социальной деятельности и др.

Большое влияние на развитие общества и на положение женщин 
в Таджикистане оказала гражданская война, которая, по некоторым 
оценкам, «оставила после себя 25 000 вдов, 55 000 детей-сирот и почти 
один миллион перемещенных лиц. Сразу после гражданской войны дево-
чек стали выдавать замуж, не дав им возможности завершить образование. 
Это привело к формированию поколения женщин с более низким уровнем 
образования, чем у их матерей, и они, в свою очередь, стали повторять этот 
же цикл» [7].

Сегодня, к сожалению, можно встретиться с проблемами, когда жен-
щины подвергаются дискриминации в экономической и социальной сфе-
рах, хотя на правительственном и государственном уровне они не ограни-
чены в политических и социальных правах.

В Таджикистане создана законодательная и нормативно-правовая база, 
которая отвечает современным социокультурным, экономическим, поли-
тическим и гуманитарным международным стандартам по защите прав 
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женщин, и это дает возможность государственным органам противосто-
ять традиционализму и радикализму и расширять права таджикских жен-
щин. Так, например, правительством Республики Таджикистан предпринят 
ряд мер по увеличению охвата женщин и девушек образованием, для чего 
было увеличено количество школ базового и среднего общего образования 
в отдаленных регионах и селах страны, создана и реформирована система 
президентских квот, расширена возможность получения высшего образова-
ния не только мужчинами, но и женщинами, проживающими в отдаленных 
районах Таджикистана, увеличен законный брачный возраст с 17 до 18 лет 
и др. [6].

С каждым годом в стране растут показатели присутствия женщин 
на рынке труда, в том числе в сфере экономики и в государственном сек-
торе. Так, например, согласно статистическим данным, занятость женщин 
на рынке труда в 2001 году составляла 31,8%, а в 2017 году – 51%.

Ощутимо увеличилось количество работающих женщин в сельском 
хозяйстве. Это, правда, произошло не столько из-за расширения прав и воз-
можностей, сколько из-за того, что возросла трудовая миграция мужчин 
из Таджикистана в другие страны, в том числе и в Россию.

Подводя итог, следует сказать, что проблемы прав женщин и гендерного 
равенства в Таджикистане являются весьма острыми и зависят от целого 
ряда факторов, таких как религия, восточный менталитет и традициона-
лизм, патриархальные модели семейной и общественной жизни, влияние 
недавнего советского прошлого с его идеологией и политикой, гражданская 
война, распространение западной культуры и влияние феминистских дви-
жений. Все эти факторы важно учитывать при формировании гендерной 
политики в Таджикистане и расширении прав женщин в стране.

ПРИМЕЧАНИЯ:
(1) РРП – райо́ны республика́нского подчине́ния (тадж. Ноҳияҳои тобеи 

ҷумҳурӣ; перс. جمهوری تابع  -‎)административно-территориальная едиناحیه‌های 
ница первого порядка, объединяющая 13 районов Таджикистана. Районы 
республиканского подчинения (РРП) занимают 28 600 км² территории, 
и по этому показателю являются вторым по площади регионом Таджикистана. 
РРП на севере граничат с Согдийской областью и Кыргызской Республикой, 
на востоке и юго-востоке с Горно-Бадахшанской автономной областью, 
на юге с Хатлонской областью, а на западе с Республикой Узбекистан.
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The given article is issued/deals with the research of some factors and pecu-
liarities determining gender problems on the context of modern sociocultural 
conditions of Tajik society. The author of the article analyzes the view of Islamic 
religion, Oriental/Eastern mentality and traditionalism, patriarchal models of 
family and social life, which influences to women rights in modern Tajikistan.
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