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ДЕГРАДАЦИЯ ОЛИМПИЙСКИХ ПРИНЦИПОВ 
НА ПРИМЕРЕ ИСТОРИИ ИЗМЕНЕНИЙ 
ОЛИМПИЙСКОЙ ХАРТИИ. ЧАСТЬ I

Автор опровергает распространенное заблуждение о том, что базовые принципы 
международного Олимпийского движения, заложенные в начале XX века, сохраняются 
по сей день. В статье исследуется постепенное изменение идей и принципов, которые 
декларируются в Олимпийской Хартии. Рассматривается наднациональный характер 
Международного Олимпийского Комитета, его изолированность от международного 
и национального права, полная само-дозволенность в принятии одиозных и политизиро-
ванных решений в угоду коммерческим и бюрократическим интересам. Путем сравне-
ния текстов 57 версий Олимпийской Хартии доказывается, что принципы, которыми 
руководствуется современный Международный Олимпийский Комитет, не имеют 
ничего общего с изначальными постулатами основателя современного Олимпийского 
движения барона де Кубертена. 
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«Нынешние руководители Международного Олимпийского Комитета, действуя 
по указке коллективного Запада, и прежде всего США, грубо попирают олимпийские иде-
алы, которые они должны защищать. Вместо борьбы за права спортсменов, за целост-
ность и универсальность олимпийского движения они заняты сохранением собствен-
ного статуса, власти и финансового благополучия… Все это откровенно нарушает 
основополагающие принципы Олимпийской хартии, где сказано о недопустимости 
политизации спорта, который должен объединять людей, а не разделять».

В.В. Путин, «2» сентября 2024 г. (31)

«Если кто-то представит нам научно обоснованную систему идентификации 
мужчин и женщин, то мы будем первыми, кто ее применит. Нам не нравится суще-
ствующая неопределенность».

Томас Бах, президент 
Международного Олимпийского Комитета, 

«10» августа 2024 г. (32)



выпуск 8 (120) • 2025 • том 15	 3335

Н.В. ОХИТИН
Деградация олимпийских принципов на примере истории изменений Олимпийской Хартии. ЧАСТЬ I

Возрожденное в конце XIX века Олимпийское движение – одна из самых 
сильных гуманистических идей современной человеческой цивилизации. 
Международный Олимпийский Комитет (МОК) – древнейшая на планете обще-
мировая неправительственная организация, объединяющая на добровольной 
основе большинство человечества. Каждый ребенок в нашей стране с детства 
слышал слоган «Быстрее, выше, сильнее», знает принцип «Главное не победа, 
а участие» и понимает, что для любого спортсмена стать олимпийским чемпи-
оном – самое высокое и желанное достижение в карьере (по крайней мере, так 
было раньше). Ирина Роднина, Владислав Третьяк, Алексей Немов, Александр 
Карелин, Алина Кабаева, Елена Вяльбе – для каждого жителя России они не просто 
выдающиеся спортсмены, а в первую очередь именно олимпийские чемпионы. 
В сознании граждан нашей страны многие десятилетия престиж Олимпийского 
движения оставался чрезвычайно высок.

Увы, сегодня можно констатировать, что иллюзия всемирного братства 
честного спорта рассеялась как дым над пепелищем. Политизация и идеоло-
гизация Олимпийского движения достигла невообразимых ранее размеров. 
Отвратительные репутационные скандалы, юридические тяжбы, жесткая ком-
мерциализация, одиозная предвзятость и дискриминация по национальному 
признаку, избирательное правоприменение и неприкрытая политическая анга-
жированность стали визитными карточками деятельности МОК. А уж после 
буквально сатанинской Олимпиады в Париже-2024 только слепой не заметил, 
что международное Олимпийское движение находится в глубоком кризисе. 
Кризисе не только управленческом или ситуационном – кризисе именно систем-
ном, из которого нет программы выхода, а каждый следующий шаг лишь при-
ближает неблагополучную развязку. По мнению авторов статьи международное 
Олимпийское движение как единая платформа для объединения спортсменов 
всей планеты Земля доживает свои последние годы, и распад на отдельные изо-
лированные движения уже неминуем.

Как же так вышло? Что является причиной стремительной деградации 
гуманистической спортивной идеи буквально на глазах? В какой момент 
Олимпийское движение «свернуло не туда»?

Ответы на эти вопросы мы нашли в Олимпийской Хартии (ОХ). Так называ-
ется документ, содержащий свод основополагающих принципов олимпизма, 
правил и официальных разъяснений, принятых МОК. ОХ выполняет три основ-
ные задачи: а) устанавливает основополагающие принципы и важнейшие цен-
ности олимпизма; б) носит конституционный характер и выступает в качестве 
устава МОК; в) определяет взаимные права и обязанности МОК, международных 
федераций (МФ), национальных олимпийских комитетов (НОК) и организацион-
ных комитетов Олимпийских игр.

В любой энциклопедии (33) можно прочитать примерно следующее: 
«Принципы ОХ предложены бароном Пьером де Кубертеном и утверждены 
Международным атлетическим конгрессом в Париже в июне 1894 г., принявшим 
решение о проведении современных Олимпийских игр и создании МОК. Впервые 
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ОХ была опубликована в 1908 г. под названием «Ежегодник Международного 
олимпийского комитета». Впоследствии в ОХ внесен ряд дополнений и уточ-
нений, составлены разъяснения и инструкции, однако главные ее положения, 
разработанные де Кубертеном, существенно не изменились». 

Легенда о благородном романтике бароне де Кубертене, возродившем 
из небытия античности Олимпийские игры – любимая присказка каждой публи-
кации об олимпийском движении. Да, барон был человеком безусловно настой-
чивым и целеустремленным, и идиллический романтизм его концепциям 
был не чужд. Впрочем, и святым он точно не был, о чем свидетельствует хотя 
бы его (26) активная позиция за проведение игр 1936 г. в нацистской Германии 
и пламенная речь на берлинском стадионе в день закрытия той Олимпиады. 
Современным ценностям МОК барон тоже не соответствует, поскольку считал, 
что участие женщин в легкой атлетике будет «непрактично, неинтересно, неэ-
стетично и неправильно» (5).

Однако наиболее интересная для нас часть легенды о благородном бароне 
состоит в том, что якобы основные положения ОХ, разработанные самим де 
Кубертеном, сохраняются и по сей день. Подобным утверждением очень удобно 
вводить в заблуждение несведущих обывателей: раз олимпийскому движению 
100+ лет, его принципы не менялись, и Россию от этого движения отстраняют – 
значит, Россия плохая. Но в данной статье мы покажем, что утверждение о пре-
емственности базовых олимпийских принципов – громкая и задиристая ложь. 

На сайте МОК читаем (28), что «некоторые из правил, содержащихся 
в первой Хартии, были написаны Пьером де Кубертеном примерно в 1898 
году», а сама «Хартия впервые была опубликована в 1908 году под названием 
«Ежегодный доклад Международного олимпийского комитета». Интересно, 
что в том самом докладе (2) ни разу не встречается слово «хартия», а объем 
содержательного текста составляет всего около трех страниц.

Первый документ во Всемирной библиотеке Олимпийских игр (1), который 
называется «Хартия» и более-менее похож на современную ОХ, относится к 1924 
году (6). Документ занимает 22 страницы и начинается с главы «Фундаментальные 
принципы» – с этих пор каждая редакция ОХ будет неизменно содержать такой 
раздел. В 1924 г. Пьер де Кубертен был президентом МОК, так что можно считать, 
что изданные при его непосредственном участии Фундаментальные Принципы 
Олимпийской Хартии – и есть те самые положения, в неизменности которых 
по сей день нас пытается убедить красивая легенда. Давайте посмотрим на эти 
фундаментальные принципы от 1924 г. Их всего пять:

1. Олимпийские игры проводятся каждые четыре года. Они объединяют 
любителей всех наций на основе максимально возможного равенства.

2. Олимпиаду можно не проводить, но ни порядок, ни интервалы между 
играми не могут быть изменены. Международные Олимпиады проводятся начи-
ная с первой Олимпиады современной эпохи, которая прошла в Афинах в 1896 
году.
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3. Именно Международному Олимпийскому комитету надлежит своевре-
менно и свободно определять место проведения каждой Олимпиады.

4. Олимпийские игры в обязательном порядке должны включать следующие 
соревнования: легкая атлетика, гимнастика, спортивные единоборства, водные 
виды спорта, конный спорт, пятиборье, художественные соревнования.

5. Как правило, только граждане или должным образом натурализованные 
подданные должны иметь право участвовать в Олимпийских играх под флагом 
своей страны.

Отметим следующие важные признаки этих принципов-1924 как отправной 
точки для нашего исследования:

– состав фундаментальных принципов вынесены обязательные виды спорта; 
– также включено упоминание конкретной регулярности проведения игр;
– признается, что спортсмены участвуют в играх не сами по себе, а представ-

ляют свои страны по принципу гражданства;
– нетерпимость к дискриминации обозначена лишь словами «максимально 

возможное равенство», без уточнений; 
– фундаментальной ролью МОК обозначено только определение места про-

ведения игр;
– ничего не сказано о коммерции; 
– ничего не сказано про профессиональный и любительский спорт; 
– ничего не сказано об отношениях с обществом, про политику, права 

и обязанности; 
– ничего не сказано о миссии, философии, цели Олимпийского движения.
С момента публикации ОХ версии 1924 года прошло уже больше века. За эти 

сто+ лет ОХ пережила 57 редакций: с 1930 по 1939 – 2, с 1940 по 1949 – 2, с 1950 
по 1959 – 3, с 1960 по 1969 – 4, c 1970 по 1979 – 9, с 1980 по 1989 – 7, с 1990 по 1999 – 
12, с 2000 по 2009 – 5, с 2010 по 2019 – 9, с 2020 – уже 4 раза. Как видно, с 70-х годов 
прошлого века Хартия обновлялась практически ежегодно; в некоторые годы она 
менялась дважды (в 1979, 1991, 1994, 1999 годах). С 22 страниц в 1924 году Хартия 
разрослась до 109 страниц в текущей редакции.

Наибольший интерес представляет тот факт, что интересующий нас раздел 
«Фундаментальные принципы» вовсе не является незыблемым: он не менялся 
лишь в 23 редакциях из 57. Количество самих фундаментальных принципов 
изменялось следующим образом: 5 → 7 → 8 → 8 со сноской → 8 → 9 → 10 со 
сноской → 10 → 8 → 9 → 6 → 7 штук. Существенно менялся и подход к дета-
лизации их описания: к середине 1980-х годов раздел с принципами занимал 
три страницы мелким шрифтом, в актуальной на сегодняшний день редакции 
принципам отводится чуть более одной страницы. До 2003 года раздел назы-
вался «Фундаментальные принципы» и всегда шел в тексте Хартии первым 
(после оглавления). С 2004 года раздел стал называться «Фундаментальные 
принципы олимпизма», и ему стали предшествовать параграфы «Аббревиатуры, 
используемые в Олимпийском Движении», «Введение в Олимпийскую Хартию» 
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и «Преамбула». Казалось бы, мелочь – но все же. Современный МОК тем самым 
косвенно демонстрирует, что бюрократические порядки в их деле более приори-
тетны, нежели фундаментальные принципы. 

Виды спорта. Упоминание конкретных видов спорта, которые обязательно 
должны быть включены в программу игр, исчезло из фундаментальных принци-
пов в 1958 г., перекочевав в другой раздел.

Регулярность проведения игр. Упоминание о том, что ОИ проводятся каж-
дые четыре года, сохранялось в разделе «Фундаментальные принципы» вплоть 
до 1990 г. В редакции 1991 г. (21) «четыре года» исчезло, зато появилась формули-
ровка «Деятельность Олимпийского Движения постоянна и универсальна. 
Она достигает своего пика с объединением спортсменов всего мира на вели-
ком спортивном празднике – Олимпийских играх».

Можно было бы подумать, что удаление из фундаментального блока четы-
рехлетнего интервала обусловлено появлением зимних олимпийских игр? Но 
нет, впервые зимние игры упоминаются в ОХ редакции 1930 г. (7) (любопытно, 
что вплоть до 1990 г. в «Фундаментальных принципах» было отдельно указано, 
что в связи с зимними играми термин «Олимпиада» не используется). Таким 
образом базовые принципы современного Олимпийского движения допускают, 
в теории, проведение игр чаще или реже, чем мы привыкли. Что и было проде-
монстрировано в Токио, когда из-за COVID-19 Олимпиада была перенесена с 2020 
на 2021. А ведь, например, в фундаментальных принципах версии 1980 г. (20) 
утверждалось, что само выражение «Олимпиада» означает период в четыре года 
подряд, которые следуют за Играми.

Кого представляют спортсмены. Первое, что бросается в глаза в пункте 
5 фундаментальных принципов-1924 – это оговорка «как правило»: «Как пра-
вило, только граждане или должным образом натурализованные поддан-
ные должны иметь право участвовать в Олимпийских играх под флагом 
своей страны»). Но нет, это не ошибка перевода, оригинальный французский 
текст (6) именно такой оговоркой и начинается: «D’une manière générale». 
Значит уже на тот момент у МОК были определенные сомнения/разночтения 
по этому поводу. Дальнейшая судьба этого пункта показывает всю глубину 
трансформации взглядов чиновников МОК на этот, на первый взгляд, довольно 
простой вопрос.

В редакции 1949 г. (8) это положение превратилось в п.6 в такой формули-
ровке: «Only nationals of a country are qualified to compete for that country In the 
Olympic Games» (Только подданные какой-либо страны имеют право выступать 
за эту страну на Олимпийских играх). Казалось бы, внесена полная ясность. 

Но уже в следующей версии ОХ 1955 года (9) этот пункт претерпел существен-
ные изменения. Теперь он зазвучал так: «Only citizens of a country are qualified 
to represent the colours of that country in the Olympic Games. The Games are 
contests between individuals and not between nations» (Только граждане какой-
либо страны имеют право представлять цвета этой страны на Олимпийских 
играх. Игры – это соревнования между отдельными людьми, а не между 
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нациями). Во-первых, слово «nationals» (подданные) было заменено на «citizens» 
(граждане). Во-вторых примечательно, что в первом предложении п.6 исполь-
зуется слово «country» (страна), то во втором – «nations» (нации). В-третьих, 
бросается в глаза, что выражение «compete for that country» (выступать за эту 
страну) уступило место более образному «represent the colours of that country» 
(представлять цвета этой страны) – то есть представлять цвета флага. На первый 
взгляд кажется, что нет никакой разницы, однако при ближайшем рассмотре-
нии такие уточнения в принципе объяснимы. Национальная составляющая игр 
лучше всего всегда проявлялась в церемониях награждения победителей, когда 
на стадионе поднимали флаг страны-триумфатора. Иногда выбор флага был 
сам по себе политическим актом. Так, например, на Играх 1912 г. в Стокгольме 
финны выступали под собственным флагом (5), несмотря на то, что Финляндия 
была частью Российской империи.

Кроме того, как мы видим, в редакции 1955 г. впервые обозначается активная 
над-политическая позиция Международного Олимпийского Комитета: попытка 
трактовать спорт только как соревнование конкретных атлетов, а ни в коем слу-
чае не государств. Появившись в 1955 г., эта формулировка продержится в фунда-
ментальных принципах треть века, вплоть до редакции 1991 г.

Спустя год, в 1956 г. (10) формулировка первого предложения этого пункта 
(теперь он идет под номером 7) вновь получила уточнения. Вероятно, они связаны 
с противодействием возможным злоупотреблениям по привлечению в сборные 
граждан других стран. Норма о гражданстве зазвучала так: «Citizens of a country 
are qualified to participate in Olympic Games only under colours of that country» 
(Граждане какой-либо страны имеют право выступать на Олимпийских играх 
только под цветами этой страны). 

Изменения продолжились в фундаментальных принципах-1962 (12). Из вто-
рого предложения п.7 слово «nations» снова заменили на «countries». Получилось: 
«The Games are contests between individuals and not between countries*» (Игры – 
это соревнования между отдельными людьми, а не между странами*). Кроме 
того, как вы видите, добавилась звездочка-сноска. Под ней, прямо в разделе 
«фундаментальные принципы», появилось многозначительное дополнение:

* Поскольку Олимпийское движение не является политическим, слова 
«страна» или «нация» в настоящих правилах применяются также к геогра-
фической области, району или территории, в пределах которых функциони-
рует Олимпийский комитет, признанный Международным Олимпийским 
Комитетом. 

Уже в следующей редакции 1966 г. (13) этот блок расшифровки сноски 
под звездочкой дополнился отговоркой:

Признание Олимпийского Комитета в такой области: 
1) не подразумевает политического признания, поскольку это выходит 

за рамки компетенции Международного Олимпийского Комитета; 
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2) зависит от наличия стабильного правительства в данной области в тече-
ние разумного периода времени.

В фундаментальных принципах-1971 (15) олимпийские чиновники избави-
лись от шаткой конструкции со звездочкой и еще более конкретно сформули-
ровали, что для МОК нет разницы между суверенным государством или просто 
географической областью. Главное – признание со стороны самого МОК:

Только граждане страны или области, в которых действует Национальный 
олимпийский комитет, признанный Международным олимпийским комите-
том, имеют право участвовать в Олимпийских играх под флагами этой страны 
или области. 

Признание Национального олимпийского комитета в такой стране 
или области: 

1. Не подразумевает политического признания.
2. Зависит от того, было ли в стране или области стабильное правитель-

ство в течение разумного периода времени.
Более упрощенно данный пункт звучит в редакции 1976 г. (18):
Только граждане страны имеют право состязаться в Олимпийских играх 

под флагами этой страны. Выражение «страна», где бы оно ни использовалось 
в настоящих правилах, означает любую страну, штат или территорию, которые 
признаны МОК в качестве входящих в зону юрисдикции признанного Национального 
Олимпийского Комитета.

А в версии 1980 г. (20) отсутствие каких-либо инстанций над решениями МОК 
закреплено самым непосредственным образом:

Только граждане или подданные страны могут представлять эту страну 
и участвовать в Олимпийских играх, за исключением случаев, предусмотрен-
ных в подзаконном акте. В конечном счете, спорные вопросы разрешаются 
Исполнительным советом МОК.

Выражение «страна», где бы оно ни использовалось в настоящих Правилах, 
означает любую страну, штат, территорию или часть территории, которые МОК 
по своему собственному усмотрению признает входящими в зону юрисдикции 
признанного им Национального Олимпийского Комитета.

Как мы видим, на протяжении периода 1955-1980 гг. на уровне фундамен-
тальных принципов МОК последовательно дискредитировал для Олимпийского 
движения понятие «страна», и в итоге полностью подменил международно-при-
знаваемые государства Национальными Олимпийскими Комитетами, которые 
легитимизируются МОК по собственному усмотрению. Тем самым МОК ставит 
себя не только выше правительств отдельных стран, но даже выше ООН. 

В 1991 г. базовый раздел «Фундаментальные принципы» ОХ подвергся 
глобальному пересмотру (21), и оттуда полностью исчезли формулировки 
про признание Национальных Олимпийских Комитетов и про то, что МОК счи-
тает или не считает странами. Но, пропав из «Фундаментальных принципов», эти 
положения никуда не делись из ОХ. В действующей на момент написания данной 
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статьи версии Хартии от июля 2024 г. далеко за рамками «Фундаментальных 
принципов» можно найти следующие положения:

– Глава 3 «Признание со стороны МОК».
п. 2. МОК может признавать в качестве Национальных Олимпийских 

Комитетов национальные спортивные организации... Они должны соответство-
вать Олимпийской хартии. Их уставы подлежат утверждению МОК.

…
– Глава 6 «Олимпийские игры».
п. 1. Олимпийские игры – это соревнования между спортсменами в лич-

ном или командном зачете, а не между странами. В них принимают участие 
спортсмены, отобранные соответствующими Национальными Олимпийскими 
Комитетами, заявки которых были утверждены МОК.

…
– Глава 27 «Миссия и роль Национальных Олимпийских Комитетов»
п. 1. Миссия Национального Олимпийского Комитета заключается в разви-

тии, популяризации и защите Олимпийского движения в своих странах в соот-
ветствии с Олимпийской Хартией.

п. 2. Роль Национального Олимпийского Комитета:
п. 2.1 продвигать фундаментальные принципы и ценности Олимпизма в своих 

странах, в частности, в области спорта и образования, путем продвижения 
Олимпийских образовательных программ на всех уровнях школ, спортивных 
и физкультурно-воспитательных учреждений и университетов, а также путем 
поощрения создания учреждений, занимающихся Олимпийским образованием, 
таких как Национальные Олимпийские Академии, Олимпийские Музеи и другие 
программы, в том числе культурные, связанные с Олимпийским движением;

…
Резюмируем. Возможно, читатель ранее и не догадывался, но с точки зрения 

Международного Олимпийского Комитета положение дел с Олимпийским дви-
жением обстоит вот как:

•	 Олимпийские игры – соревнования не между странами, а между 
делегациями Национальных Олимпийских Комитетов.

•	 При этом Национальные Олимпийские Комитеты фактически учреждаются 
МОК, поскольку не могут существовать без устава, утвержденного со стороны 
МОК.

•	 В своей деятельности Национальные Олимпийские Комитеты обязаны 
беспрекословно признавать Олимпийскую Хартию, защищать Олимпийское 
движение в своих странах (от кого? от правительств этих стран?) и продвигать в своих 
странах фундаментальные принципы Олимпизма – те самые фундаментальные 
принципы, которые МОК по своему усмотрению пересматривает и корректирует 
каждый год.

Все это очень похоже на глобальную международную сетевую авторитар-
ную структуру по типу мафии, в которой служение семье – священный долг, 
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верховному дону нельзя перечить, а любые попытки критики караются отлуче-
нием от денежных потоков.

Продолжение исследования читайте в следующем номере
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THE DEGRADATION OF OLYMPIC 
PRINCIPLES AS ILLUSTRATED BY THE HISTORY 
OF CHANGES TO THE OLYMPIC CHARTER. PART I

The author refutes the common misconception that the fundamental principles of the inter-
national Olympic Movement, established at the beginning of the 20th century, remain in place 
today. This article examines the gradual evolution of the ideas and principles declared in the 
Olympic Charter. It examines the supranational nature of the International Olympic Committee, 
its isolation from international and national law, and its complete arbitrariness in making con-
troversial and politicized decisions to serve commercial and bureaucratic interests. A compari-
son of the texts of 57 versions of the Olympic Charter demonstrates that the principles guiding 
the modern International Olympic Committee bear no resemblance to the original postulates of 
the founder of the modern Olympic Movement, Baron de Coubertin.
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